1juli 2025

Sammanfattning regelandringar sdsongen 2025-2026. Andringar markerade med fet text

1.4.1 Intrade i SSSF

Se dven 2 kap § 1-2 i SSSF:s stadgar.

Ny forening kan nar som helst under aret ansdka och erhalla medlemskap.

Ansokan om medlemskap genomfors via IdrottOnline. RF kraver arsmotesbeslut och
att det framgar i stadgar fran ansokande forening. Ansdkan kan endast beviljas av
SSSF. RF:s foreningsrapport skall vara RF tillhanda senast den 30:e april och SSSF:s
foreningsarsavgift skall vara SSSF tillhanda senast 31:a maj for innevarande
verksamhetsar.

Kommentar: Ett tillagg enligt riktlinjer fran RF

1.5.1 Ansokan Nationell Tavling
For att soka nationell tavling skall skjutbanan vara forsedd med minst 20 tavelstall.
Vid TV sand tavling 6nskas erforderlig infrastruktur.
| ansdkan skall foljande uppgifter presenteras:
= Arrangor / tavlingsplats
=  Onskad tidpunkt, typ av tavling
=  Modjliga tavlingsbanor
= Kontaktperson med kontaktuppgifter

Kommentar: Ett tillagg

1.5.4 Anmalan
Anmalan skall vara tavlingsorganisationen tillhanda senast sista
anmalningsdatum. Efteranmalan kan endast godtas i man av plats mot
forhojd avgift, vilken anges i inbjudan. Anmalningsavgifter betalas enligt vad
som anges i inbjudan. Straffavgift vid betalning officiell traningsdag el senare
kan ske med 50 % paslag per / person. Anmalningsavgift till tavlingar
faststalls arligen 1/7.

For sdsongen 2025/2026 ar de rekommenderade anmaélningsavgifterna:

Ovriga tivlingar SM/SWE Cup/Wangeskog  Stafett
Senior 300 kr 350 kr 750 kr
Junior 250 kr 300 kr 600 kr
Ungdom 150 kr 250 kr 450 kr

Kommentar: Ingen andring men uppdrag att se over riktlinjer for avgifter kopplat till
regional / lokal verksamhet infor vintersasongen.
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1.7 TAVLINGSKLASSER
Foljande klassindelning galler:
= Herrar och damer senior
= Herrar och damer junior 20-21
= Herrar och damer ung junior 18-19
= Herrar och damer ung junior 16-17 eller
= Herrar och damer ung junior 17
= Herrar och damer ung junior 16
= Pojkar och flickor ungdom 14-15 eller
= Pojkar och flickor ungdom 14
= Pojkar och flickor ungdom 15
= Pojkar och flickor ungdom 12-13
= Pojkar och flickor ungdom 10-11
= Pojkar och flickor nyborjarklass
= Pojkar och flickor 6ppen klass
= Herrar och damer motion

Kommentar: Justering av juniorklass enligt internationell &ndring. Andrar pa

efterféljande paragrafer utan att det tas upp i sammanfattning.

1.8.2 Tavlingsspecifikation

Klass Tavlingsformat Stricka (km) | Antalvarv | Striicka / varv (km) | Skjutordning Tilldgg Min/Max stigning
H 20-21 DISTANS 15 5 3 LSLS 45 sek 400-600 m
D 20-21 DISTANS 12,5 5 2,5 LSLS 45 sek 350-500 m

Kommentar: Justering tidstilldgg enligt internationell dndring

1.8.3 Specifikation for Singel mix stafett, supersprint, masstart 60

c) Masstart 60. Samtliga akare startar samtidigt.

Akare 1-30: Aker 2 varv innan forsta skyttet, direfter ett varv mellan varje skytte.
Akare 31-60: Aker 1 varv innan férsta skyttet, darefter 2 varv innan andra skyttet.

Slutligen ett varv mellan resterande skytten.

Kommentar: Tillagg nationellt da behovet inte funnits tidigare. Enligt internationell

regel.
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1.9.3 Regional Event

Regional Event arrangerade av NF SWE ar 6ppna for alla féreningar anslutna till
SSSF, samt andra nationella skidskytteférbund. Inbjudningar till andra nationella
skidskytteférbund skall ga genom SSSF.

Kommentar: Tidigare namn var Nordiska tavlingar, uppdaterat efter IBU:s
nuvarande tavlingsformer

1.10.3.4 Lottning av startnummer och tilldelning av startposition i masstart
Startnummer och startpositioner i masstart tilldelas efter seedning.
Seedning kan ske efter:
*Internationella rankingpodng, darefter Swe Cup stallning
*Kvalificerande tavling
Lottning for de som inte uppfyller ovan
Startpositionerna skall numreras fran hoger till vanster utifran de aktivas
perspektiv.

Kommentar: Internationell ranking kommer ersatta den nationella rankingen pa
sikt. Swe Cup ar tillracklig for tilldelning av startpostitioner i masstart.

1.10.4.2 Tilldelning av startplatser i stafett

Tidigare resultat ar bestammande for vilken nummer ett lag skall starta i
heatstarten. Lagen startar med det bast rankade laget som nr 1 och fortlépande till
sista lag i sista ordningen. Lag som inte har tidigare resultat skall enskilt lottas for
tilldelning av startnummer. Samtliga féreningars lag 1 tilldelas startplatser innan
foreningars lag 2 tilldelas startplatser.

Kommentar: Ingen andring men uppdrag att se over regel vid fler anmalda lag an

skjutmal.

1.10.4.4 Vilket lag startar var
| SM placeras lagen pa startlinjen efter resultaten fran senaste sasongens
masterskap, med de basta i forsta raden, osv.

Kommentar: Ingen dndring men uppdrag att se 6ver regel infor vintersasong
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3.3.2 Krav pa hojd, bredd och langd

Ingen del av sparen far vara hogre an 2000 m over havet, om inte ett speciellt
undantag ar gjort av styrelsen eller TD. Vid SM, JSM, UJSM, USM och SWE CUP skall
sparets bredd vara minst sex (6) m och val preparerade, - i sarskilt svara partier
annu bredare. Broar och dylikt skall vara minst 4 m och den minibredden far inte
finnas dver en langre strackning an 50 m. Sparlangden for en enskild tavling far inte
vara kortare an 2% eller langre dn 5% utifran den specificerade langden, matt fran
mitten av sparbredden. Max lutningsgrad pa sparet far ej 6verstiga 25%.

Kommentar: Justering enligt internationell andring

3.3.11 Skidtestning
Skidtestning tillats inte i tavlingsspar efter att tavling har startat. All 3kning i
tavlingsspar skall ske i ratt akriktning.

Kommentar: Utovare som tavlar ska inte riskera att hindras av andra akare i
tavlingssparen

3.3.12 Uppvarmningsspar
| anknytning till stadion och lattillgangligt fran vallabodsomradet bor det
finnas ett uppvarmningsspar, preparerat som de 6vriga sparen.
Spar som inte anvands for tavling kan anvandas till uppvarmning under
tavlingen, men bara i akriktningen. Tavlingsspar kan anvandas for
uppvarmning fram till 5 min fore forsta start. Tavlande / foreningar som
anvander tavlingsspar for uppvarmning under tavlingstid trots tillsagelser
kan tilldémas disciplindrstraff.
Tavlingsjuryn bor ingripa.

Kommentar: Utdvare som tavlar ska inte riskera att hindras av andra akare i

tavlingssparen

3.4.4.2 Bakgrund
Bakgrunden skall vara vit pa en yta fran marknivan till 50 cm ovan den 6vre
delen av tavlan, inkl alla stallningar samt 1 m héger/vanster om yttre T-
postlinje.

Kommentar: Galler vag bakom skjutmalen - justering enligt internationell andring
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4.2.4.1 Kontrollpunkter i startkontrollen
Foéljande kontroll skall géras:
Tavlande bar sitt startnummer val synligt pa brostet. (Bennummerlapp)
Att aktiv har transponder om de anvands
Oppna slutstycket for kontroll av att inget magasin isatt i vapnet eller patron
/ tomhylsa i loppet.
Att tavlande har tillrackligt antal magasin och ammunition for att klara
tavlingen. Stickprovskontroller av att det bara ar fem (5) patroner/magasin.
Gevaret skall vara markt och stavarnas langd far ej 6verstiga langden pa den
aktive
Att tavlande inte har nagot tradlost sambandssystem
Att skidorna ar markta med startnummer som motsvarar nummerlapp

Kommentar: Se ny regel 8.5.1 om obligatorisk sdakerhetsplugg. En tomhylsa i loppet
vid startkontrollen kommer fran 1/11 -2025 leda till startférbud.

5.2.1.2 Skjuttraning
Skjuttraning vid officiell tréaning skall ske pa bade pa pappersmal och pa de
mal som skall brukas som tavlingsmal.
Papptavlor ska fordelas pa foreningar, metalltavlor ar fria for samtliga
utévare. Vid fler an 150 anmalda till evenemanget bor delad inskjutning
erbjudas med 1,5 timma var.
All akning pa skjutvallen skall ske i ratt akriktning.

Kommentar: For att erbjuda mindre trangsel vid skjutvall.

6.6.1 Temperatur
Vid temperatur under -20° C skall det inte arrangeras nagon tavling dar
enbart seniorklasser erbjuds. Vid temperatur under -15° C skall det inte
arrangeras nagon nationell tavling (JSM, USM, Swe Cup etc)
Matningen av temperatur, skall ske 1,5 m 6éver markniva vid den kallaste
platsen (skjutvall eller spar).

Kommentar: Justering enligt internationell dndring. Exempel pa tavlingar dar bara
seniorklass erbjuds ar Sverigepremiar och SM
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8.5.1 Allmant
Vid transport till fran stadion bor vapnet transporteras i ett vapenfodral. En
val synlig markering att slutstycket ar 6ppet och att ingen hylsa finns i
pipan ar obligatoriskt att anvanda nar vapnet inte ar i bruk (ex rod
sdkerhetsplugg). Skjutning ar bara tillatet fran skjutvallen, under de officiellt
uppsatta skjuttiderna. Det ar forbjudet att gora rorelser med gevaret som
kan satta andra personer i fara eller att det uppfattas som farligt, oavsett om
vapnet ar laddat eller ej. Mynningen pa vapnet maste vara framfor gransen
for skjutvallen under hela skjutserien. Nar man befinner sig pa skjutplats ar
det aldrig tillatet att medvetet sikta vapnet mot sig sjalv eller andra. Nar
skjutbanan ar 6ppen for skjutning ar det inte tillatet att med nagon del av
kroppen uppehalla sig mellan skjutvallen och skjutmalen. TV/fotografer
maste sjalv ta ansvar for deras sdakerhet nar de befinner sig inom detta
omrade. Aktiva maste alltid ta ansvar for sdkerheten kring deras
vapenhantering.

Kommentar: Tillagg enligt ny internationell regel. Sakerhetspluggen skall anvandas
nar utévare kommer till skjutvallen, nar traning avslutas, nar inskjutning ar
genomford, nar tavling ar avslutad.

Utdvare ansvarar for att ta ur sakerhetspluggen infor start.

Regeln kommer vara en uppmaning till utévare fram till 1/11 — 2025.
SSSF ser over mojlighet att tilldela samtliga utévare som tavlar pa nationell niva var
sin sakerhetsplugg.

12.6.1.3 Seedning Masstart tavling
Startnummer och startpositioner i masstart tilldelas efter seedning.
Seedning kan ske efter:
*Internationella rankingpoang, darefter Swe Cup stallning
*Kvalificerande tavling
Lottning for de som inte uppfyller ovan
Startpositionerna skall numreras fran hoger till vanster utifran de aktivas
perspektiv.

Kommentar: Internationell ranking kommer ersatta den nationella rankingen pa
sikt. Swe Cup ar tillracklig for tilldelning av startpostitioner i masstart.
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12.6.2.4 Stafett

Stafettlag, med utgangspunkt av sista ars stafettresultat i SM/JSM/USM for
bade herrar och damer, kan de basta lagen delta med minst ett (1) lag var.
Antalet lag ar beroende pa antalet mal som det finns tillgang till.

Ungdom/Junior/senior kan stélla upp med mixlag. De tavlar dock inte om

medaljer. Samtliga féreningars lag 1 tilldelas startplatser innan foreningars

lag 2 tilldelas startplatser.

Kommentar: Inga mixade lag tillats tavla om medaljer. Uppdrag att se 6ver regel vid
fler anmaélda lag an skjutmal.

13.5.2 Poangberdkning
Cuppoang ges pa foljande satt:

Placering | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 ( 11 | 12 | 13 | 14 | 15
Poding 50 | 45| 41 |37 | 34 |31 |28 |26 |24 |22)| 20| 19| 18 | 17 | 16
Placering | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30
Poéing 15 | 14 | 13 | 12 | 11 | 10 | 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Lika placering (lika resultat) skall ge samma poangsumma.
De 8 basta resultaten raknas vid sammanrakning av cupen.

Kommentar: Uppdaterad poangmodell for battre skala mellan olika placeringar
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4.2 Startforbud.
En tavlande eller ett lag skall nekas start for:

att inte vara kvalificerad enligt bestammelserna i punkt 1.9 i
reglementet

att komma till startkontrollen med en tomhylsa i loppet.

att avse att starta med utrustning, bekladnad som inte uppfyller
kraven i IBU:s materialkatalog

att avse att starta utan chip, utan/fel startnummer férorsakad av
tavlanden eller laget

att bryta mot reglerna i samband med officiell traning, inskjutning,
uppvarmning, skidtestning eller sdkerheten.

att inte genomfora visitationskontroll efter inskjutning enligt punkt
4.2.3

Ej giltigt skidskyttekort

Ej godkant luftgevar enligt 4.2.2

Forbudet galler tavlingen dar regelbrottet skedde eller den nasta aktuella
tavlingen.

Kommentar: Regeln kommer vara en uppmaning till utovare under sommaren fram

till 1/11 — 2025.

SSSF ser over mojlighet att tilldela samtliga utévare som tavlar pa nationell niva var
sin sakerhetsplugg.
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