
 

Inbjudan till skidskytteläger 2025 

Välkomna till Region Östs årliga skidskytteläger i Torsby som genomförs under vecka 27. 

Lägret riktar sig till barn, ungdomar och juniorer födda 2017 och äldre som är medlemmar i 

en förening ansluten till Region Öst. 

BOENDE 

2‑bäddsrum på Valbergsängen vandrarhem, på gångavstånd till skidtunnel, rullskidbana 

och skjutvall. 

DATUM 

Födda 2011 och äldre: tisdag kväll 1/7 – söndag lunch 6/7 

Födda 2012 och yngre: onsdag kväll 2/7 – söndag lunch 6/7 

AVGIFTER 

Kategori Pris för 4  nätter (SEK) Pris för 5 nätter (SEK) 

Födda 2015 och yngre 1850 2300 

Ungdom/Junior 2300 2800 

Junior (utan boende)  1300 

Junior (med boende)  2400 

Ledare/Övrig vuxen 1750 2050 

I avgiften ingår, om inget annat anges, boende, mat från onsdag/torsdag morgon till söndag 

lunch, banhyra och spårkort tre dagar. Spårkort för vuxna ges endast till de ledare som 

behöver det. För deltagare som äter vissa måltider hemma beräknas priset separat. 

Egenavgiften inkluderar inte resa och ammunition. 

BETALNING 

Betalning sker klubbvis i efterskott till Region Öst bankgirokonto 466‑3548. 

  



ANMÄLAN 

Bindande anmälan senast 18 maj på denna länk! 

Senare anmälan tas emot endast i mån av plats. 

Vid sjukdom behöver du stanna hemma och ingen avgift utgår. 

 

PROGRAM 

Skidor skate och klassiskt i tunneln, rullskidor skate, skytte, skidgång, löpning, styrka. Två 

till tre pass per dag med gott om tid för vila mellan passen. 

VAPEN 

.22 för dig som har eget vapen eller föreningsvapen, annars luftskytte. 

LEDARE 

Från regionens klubbar. En förutsättning för lägrets genomförande är att tillräckligt många 

ledare och vuxna följer med. 

RESA 

Resa till och från Torsby ordnas av deltagarna själva. Det går att åka tåg via Karlstad till 

Torsby. Hämtning och lämning vid stationen i Torsby kan ordnas. 

MAT 

Lunch varje dag och en middag (lördag) på Valbergsängen. Frukost och övriga middagar 

lagar vi gemensamt i matlag. 

FÖRÄLDRAR 

Medföljande föräldrar som inte har ett ledaruppdrag på heltid behöver hjälpa till med 

matlagning och mindre uppdrag i anslutning till träningspass. Som regel behövs minst en 

vuxen per familj. 

FRÅGOR? 

Maila Olle Viotti på olle.viotti@gmail.com. 

 

VÄLKOMMEN TILL ETT ROLIGT OCH UTMANANDE LÄGER! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdtuu0vDIljoL9fGk-q8K1B_fTTdC3mqurEn2mbzG-dlZpu8w/viewform?usp=sharing

